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APPRENDRE  /  S’IMPLIQUER  /  SE DÉPASSER

UNE FORMATION SPÉCIALISÉE

Depuis 2008, l’Académie des Gardiens de But accompagne les jeunes gardien(ne)s dans 
leur progression technique, athlétique, tactique et mentale.

TARIFS DU STAGE

PENSION COMPLÈTE 650 €
320 € — Formation AGB   +   330 € — Hôtel

DEMI-PENSION  :  400 €
320 € - Fomation AGB    +    80 € - Hôtel

RÈGLEMENT

Pension complète : 1 chèque de 320 € à l’ordre d’AGB et 1 chèque de 330 € à l’ordre de « Hôtel 
Chez Pierre d’Agos ».

Demi-pension : 1 chèque de 320 € à l’ordre d’AGB et 1 chèque de 80 € à l’ordre de l’hôtel.

NB : Navette gare de Lourdes / aéroport de Tarbes : 10 € par trajet, en supplément. 
Communiquer les horaires d’arrivée et de départ dès que possible.
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À COMPLÉTER PAR LA FAMILLE

FICHE D’INSCRIPTION
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STAGE CHOISI

Du :                                             Au :

IDENTITÉ DU STAGIAIRE

Nom et prénom :

Date de naissance :                                   Âge :

Lieu de naissance :

☐ Fille      ☐ Garçon

Club d’appartenance :

☐ Niveau :   ☐ District      ☐ Ligue      ☐ National

RESPONSABLE LÉGAL

Nom et prénom :

Téléphone :                                      E-mail :
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À COMPLÉTER PAR LA FAMILLE

COORDONNÉES & DOCUMENTS
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RESPONSABLE LÉGAL

Adresse complète :

Code postal :                                 Ville :

DOCUMENTS À JOINDRE

☐ Copie de l’attestation de sécurité sociale à jour

☐ Copie de la carte de mutuelle à jour

☐ Certificat médical autorisant la pratique intensive du football ou copie de la licence

☐ Copie du feuillet des vaccinations du carnet de santé

PERSONNE À CONTACTER EN CAS D’URGENCE

Nom :                                               Téléphone :

☐ Assurance de responsabilité civile
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SIGNATURE DU RESPONSABLE LÉGAL

AUTORISATIONS PARENTALES
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TRANSPORT & RÉCUPÉRATION DU STAGIAIRE

Je soussigné(e), responsable légal, autorise la personne désignée ci-dessous à venir chercher le stagiaire à 
la fin du stage. J’autorise également l’équipe d’encadrement à transporter le stagiaire dans le cadre des 
activités du stage.

Nom de la personne autorisée :

DROIT À L’IMAGE

J’autorise l’utilisation des photographies et vidéos prises pendant le stage à des fins de communication 
professionnelle de l’AGB, sans rémunération.

☐ J’autorise      ☐ Je n’autorise pas

URGENCE MÉDICALE

J’autorise l’encadrement à prendre les mesures nécessaires en cas d’urgence médicale, notamment à faire 
appel aux secours et à accompagner le stagiaire vers une structure de soins.

Fait à :                                              Le :

Signature du responsable légal :
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INFORMATIONS CONFIDENTIELLES

FICHE MÉDICALE
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VACCINATIONS ET RESTRICTIONS

Si non vacciné, préciser pourquoi :

☐ Sans gluten     ☐ Végétarien     ☐ Sans porc

☐ Sans arachide   ☐ Sans lait       ☐ Autre

Précisions alimentaires :

ANTÉCÉDENTS

À signaler si concernés : varicelle, rubéole, coqueluche, oreillons, rougeole, scarlatine, asthme, otites.

Opérations chirurgicales :

Groupe sanguin (si connu) :

Pathologies ou blessures chroniques :

Si un traitement est nécessaire pendant le stage, joindre l’ordonnance et les médicaments. Toute administration de 
médicament nécessite un cadre médical approprié.



AGB ACADÉMIE DES GARDIENS DE BUT

VOTRE PARCOURS AVEC L’AGB

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
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COMMENT AVEZ-VOUS CONNU L’AGB ?

☐ Recherche google

☐ Recherche Bing microsoft

☐ Déjà participé à un stage AGB

☐ Recherche IA

☐ Reseaux sociaux 

☐ Recommandation

Nom de la personne, du club ou de l’organisme :

FORMATION À L’ANNÉE

Seriez-vous intéressé(e) par une intégration à l’Académie dans le cadre de la formation à l’année ?

☐ Oui              ☐ Non              ☐ Souhaite être recontacté(e)

Observations / questions :
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QUATRE DOMAINES COMPLÉMENTAIRES

CONTENU DE FORMATION
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01  TECHNIQUE

Prise de balle • Plongeons • Déplacements • Sorties dans les pieds • Sorties aériennes • 
Jeu aux pieds

02  ATHLÉTIQUE

Coordination • Vitesse gestuelle et de réaction • Tests : 10 m, 30 m, T-vitesse, détente 
verticale, 5 enjambées

03  TACTIQUE

Connaissances du jeu • Lecture de jeu • Gestion de la profondeur • Placement dans le but

04  MENTAL

État d’esprit en formation • Concentration • Réflexion • Gestion des émotions • Courage et 
engagement
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ORGANISATION DU SÉJOUR

MODALITÉS PRATIQUES
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ARRIVÉE ET DÉPART

Accueil le dimanche à 16 h à l’Hôtel Chez Pierre d’Agos, 05 avenue du Lavedan, 65400 Agos-
Vidalos. Réunion de présentation à 16 h. Chambres de 2 ou 3 couchages ; draps fournis.

Fin des activités le vendredi à 12 h 30. Évaluations individuelles à partir de 14 h.

ÉQUIPEMENT À PRÉVOIR

☐ Crampons et chaussures de sport

☐ Tenues de gardien (manches longues, pantalons, shorts, sous maillot , lycra jambe)

☐ Claquettes et nécessaire de toilette

☐ Serviettes de bain (non fournies par l’hôtel)

☐ Clé USB 128 Go minimum ou disque dur pour les vidéos

RÈGLES DE VIE

Objets de valeur et argent de poche déconseillés. Téléphone autorisé 15 minutes sous contrôle de l’équipe
éducative. Appels familiaux entre 19 h 30 et 21 h 45.
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DU LUNDI AU VENDREDI MATIN

PROGRAMME JOURNALIER
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UNE JOURNÉE TYPE

07 h 30 Lever et toilette

08 h 00 Petit-déjeuner

09 h 00 Théorie

10 h 30 Terrain

12 h 30 Repas et récupération

15 h 00 Théorie / vidéo

17 h 00 Terrain

20 h 00 Repas

VENDREDI

09 h 30 : compétition But / But.

22 h 00                          Extinction des feux
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NOTICE D’INFORMATION — RGPD

DONNÉES PERSONNELLES
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UTILISATION DES DONNÉES

L’AGB collecte les données nécessaires à l’organisation et à la gestion de ses stages, à la sécurité des 
stagiaires et à la communication avec les responsables légaux. Selon leur nature, les traitements reposent 
notamment sur l’exécution du contrat, des obligations légales, l’intérêt légitime ou le consentement.

DESTINATAIRES ET CONSERVATION

Les données peuvent être communiquées aux intervenants et partenaires concernés par l’organisation du 
stage. Elles sont conservées pendant la durée nécessaire aux finalités poursuivies et selon les obligations 
applicables.

VOS DROITS

Vous disposez, selon les cas, de droits d’accès, de rectification, d’effacement, de limitation, d’opposition et 
de portabilité. Vous pouvez également saisir la CNIL.

CONTACT AGB

Anthony JULIA — Responsable AGB

06 83 20 24 58

academie.foot.esprit@orange.fr
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